
Von der 
Pfl 

anze zur Arznei - Arzneiwerkstatt 
Die Programmleitung liegt bei Naturheilpraxis Schefer Christian 

kant. appr. Naturheilpaktiker, www.naturheilpraxis~schefer.ch  

Anmeldung auf: mfo@naturheilpraxis~schefer.ch oder 079 / 687 35 28 
Der Kurs findet statt am Samstag, 28. November 2020, ?.30 - 17-00 Uhr, 

im Praxisraum Hinterdorf 2, Trogen 

D a s Seminar bietet praxisbezogene Einblicke in die Grundlagen der Arzneimittelverarbeitung eines pflanzlichen Rohstoffes zu einer 

Arznei. Wir tauchen ein in die Welt der Alchemie und besprechen dabei die einzelnen Schritte einer spagyrischen Tinctur. 

Wir produzieren eine Heilsalbe sowie eine Ur~Tinktur, die S i e am E n d e des Tage s mit nach Hause nehmen. 

Themenübergre i fend stellen wir uns an diesem T a g die Frage nach den verschiedenen Wirkebenen. 

Zielpublikum: Menschen mit Interesse an der eigenen Hausapotheke. 

Mitbringen: Interesse und Fragen, allenfalls Deine eigene Heilfplanze, die verarbeitet werden möchte. 

Kosten: Fr . 1 80.00 Darin enthalten sind das Material zur Herstellung der Arzneien sowie dem Mittagessen. 

Anmeldung mit Angabe von Adresse an info@naturheilpraxis~schefer.ch 
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